Leva Livet | dldre barn

Rut

Minnesvers Dit du gar, gar ocksa jag, och dar du
stannar, stannar jag. Ditt folk dr mitt
folk, och din Gud dr min Gud.

Rut 1:16

Forberedelse

Bakgrund

Under en hungersnéd flyttade Elimelek och hans
hustru Noomi med sina bada soner fran Betlehem fill
Moabs land. Sénerna gifte sig med moabitiska kvinnor.
En av dessa var Rut. Elimelek och s6nerna dog i det
nya landet. Ankan Noomi beslutade sig, efter att hon
fatt reda pa att hungersndden var 6ver i Betlehem, att
atervanda hem. Rut valde att félja med sin svarmor och
lovade att alltid stanna i hennes narhet. Ruts beslut
att folja sin svarmor innebar att hon fick Iamna sitt
eget land och folk. Rut satte nagon annan fore sig sjalv
och blev rikt valsignad for sitt handlande. Rut visade
ett stort utgivande, samtidigt som hon hade en stark
integritet.

Berattelsen om Rut speglar ett viktigt skeende i Israels
historia. Efter flytten fran Moab till Betlehem traffade
Rut Boas, som var slakt med Noomi. Rut som var
moabitiska (alltsa fran ett annat folk) valjs ut att spela
en viktig roll i Guds plan. Deras avkomma atfoljdes av
kung David vars att Jesus var beslaktad med. Rut har
kallats Gamla testamentets Maria.

Det finns flera teologiska teman i Ruts bok. Ett
grundlaggande tema ar att Gud haller hela varlden och
skeendena i sin hand. Det som berattas om i boken ar
inga tillfalligheter utan allt vittnar om att Gud handlar

i det som hander. Gud handlar i den vanliga historien,
inte vid sidan av den. Ett annat tema handlar om Guds
trofasthet. Gud visar omsorg om sitt folk, om individer
i detta folk och aven om framlingar. Ett tredje tema

ar utvdljelsen av David och hans familj. Israels storste
kung hade en enkel och vanlig bakgrund som innefattar
moabitiskan Rut.

Fragestallning
Las hela Ruts bok, den ar bara fyra kapitel lang. Vad
sager den har beréattelsen dig om Gud?

Praktiskt

For de yngre barnen ar det framfor allt berdttandet om
de gammaltestamentliga berattelserna som ar fokus.
Men for de aldre barnen behdver vi ga djupare in i
dessa texter.
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Barnen ska ha kunskap om Ruts liv och hur Gud
inkluderar henne i sin familj.

Mal

Storsamling

Bibelstolpar

Rut 1:1-7

Noomi ar en dnka som forlorat bade man och barn. Hon
har tva svardottrar, Rut och Orpa, som ocksa ar ankor.
Tillsammans med dem ger hon sig ivag till Betlehem, dar
hon ursprungligen kommer ifran.

Rut 1:8-21

Né&r de kommit en bit pa vagen sdger Noomi till Rut och
Orpa att vanda tillbaka till Moabs land som &r deras hem
och dar de har bott fram till nu. Men Rut vagrar att dverge
sin svarmor. Trots att hon maste lamna sitt folk och sitt
hemland sa foljer hon med Noomi hela vagen till Betlehem.
Hon sager: ”Dit du gar, gar ocksa jag, och dar du stannar,
stannar jag. Ditt folk ar mitt folk och din Gud ar min Gud.”

Rut 2:1-23

Nar de ar framme i Betlehem méter de en rik man som
heter Boas. Det ar skordetid och Rut gar ut for att plock

ax at sig och Noomi. Akern tillhér en man som heter Boas.
Han blir imponerad av att hon arbetar sa bra och sa har han
hort hur hon stéllt upp for sin svarmor.

Rut 3:1-18

N&r Noomi far hora att Rut traffat Boas och att han visat
omsorg om henne sa uppmanar Noomi Rut att halla sig
ndra Boas. Boas tycker om Rut och lovar att ta hand om
henne, trots att hon inte ar en del av Israels folk.

Rut 4:1-22

Boas lovar att ta hand om och beskydda Rut fran framlingar.
De gifter sig och far en son som senare blir farfar till kung
David.

Berattelsen om Rut handlar om trofasthet och vanskap,
samt flytt till ett annat land. Pa manga satt ar Rut ett
bibliskt foredome som vi kan lara av. P4 den hér tiden var
det mannen som tjanade pengar sa att familjen kunde fa
hus och mat. Nar bade Noomis och Ruts man dog blev
situation-en valdigt svar for kvinnorna. Men Rut och
Noomi var vanner sa de hangde ihop. Rut ville inte lamna
sin svarmor (sin f.d. mans mamma), inte ens da hon var
tvungen att flytta till ett annat land med nytt sprak och nya
satt att leva.
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Rut var moabitiska och hérde inte till Israels folk.
Kommer ni ihag att Gud utvalde folket genom Abraham
flera hundra ar tidigare? Men néar Rut valde att sdga “din
Gud ar min Gud” till Noomi boérjade hon tro pa Israels
Gud. Hon blev vdlkomnad in i Guds folk och i Guds
familj. P34 samma séatt har Gud valt att vdlkomna oss alla
som vill tro pa honom in i sin familj, dven fast vi inte hor
till Abrahams slakt.

Sa storheten ar att hon som var utanfor folket blir
valkomnad in. Hon far till och med en viktig roll i Guds
fralsningsplan genom att hon blir stammoder till kung
David och Jesus (Matt 1).

| berattelsen om Rut dr Boas en Kristusgestalt. Han
valkomnar henne, tar hand om henne, och éalskar
henne. Han ger henne en ny chans och ett nytt liv. Precis
pa samma satt som Jesus valkomnar oss in i Guds familj
och ger oss en ny chans och ett nytt liv.

Om Gud har valkomnat oss fastan vi var framlingar, da
kan vi ocksa vdlkomna andra som ar framlingar for oss.
Det finns manga idag som flyttar till Sverige pa grund
av olika anledningar. De kan varken svenska eller vet
hur man ska vara i alla Iagen. De kanske inte pratar sa
mycket och verkar lite “annorlunda”, men du kan vara
den som boérjar prata och later honom eller henne
vara med och leka. S3 vill Gud att vi ska vara mot andra
manniskor, darfor att det ar sa vi sjalva skulle vilja bli
behandlade om vi flyttade till ett annat land.

Berittartips
y% Tips 1

Latsas att du hittar ett brev som Rut har skrivit till Orpa.
Ta reda pa lite mer om Rut innan ni laser brevet. Vem
var hon? Vad fick hon vara med om? Las upp brevet
med inlevelse. Eventuellt kan ni ldsa upp fler brev, ett
svarsbrev fran Orpa och kanske dnnu ett brev fran Rut.
Nagot av barnen kanske kan lasa breven.

~ Tips 2
Beratta Ruts berattelse och dra paralleller till var
verklighet dar manga manniskor flyttat till Sverige fran
sitt hemland. Kanske finns det ndgon person i kyrkan
som kan komma och beréatta hur det kdnns att bo langt
fran sldkt och vanner.

ﬁ Tips 3
GOr ett slakttrad for Rut. Las Matt 1:1-17. Hon var
farfarsmor till kung David. Jesus var en son av Davids
hus. Prata om att slékt och familj ar superviktigt i Bibeln.
N&r man blir kristen blir man adopterad in i Guds familj
och vi blir alla sldkt med varandra. (Alltsa inte prata
sa mycket om barnens sléktrelationer som ju kan vara
valdigt kansliga, utan mer om Guds familj.)
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f‘% Tips 4

Beratta berattelsen om Rut for barnen. Involvera barnen
i berattandet och gor pauser dar du stéller fragor till
barnen. Hur skulle de ha valt att géra? Val ar inte alltid
|atta.

Aktivitetsforslag
7> Gor vykort

GOr vykort med glada hélsningar att skicka till ndgon
som det var langesedan man traffade, eller till nagon
som befinner sig langt hemifran.

~> Gor dgonstenar
Ogonstenar ar vanliga eller slipade stenar i olika
storlekar (ganska sma) som man klistrar 6gon pa.
Ogonstenarna férvaras bast i sma pappersaskar med
silkespapper i. Inuti locket klistrar ni in en text, t.ex.
”En 6gonsten ar nagon eller nagot man tycket mycket
om.” ”"Du ar Guds 6gonsten. Han alskar dig!”

~> Charader

Dela in barnen i lag (eller individuellt om ni &r fa). Dela
ut lappar med meningar som ”“Rut var en fattig kvinna”
osv. En person forsoker visa meningen med gester
samtidigt som lagkamraterna gissar.

> Anglahyss
Uppmuntra barnen att gora “anglahyss”, dvs. snélla
hyss som ingen forvantat sig. De kan exempelvis stada
toaletten hemma utan att bli tillsagda, ge bort en go-
dispase till en kompis eller nagon annan.

~> Sasmorgaskrasse
Anvand en plastmugg som barnen kan skorda hemma.
Gor en snygg skylt med dagens minnesvers som fastes
fast i muggen.

~> Baka scones
Rut plockade ax pa Boas aker. Kanske va det veteax?
Passa pa att baka scones tillsammans for att sedan fika.
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Smagrupp

Att samtala om
- Har du flyttat till en ny plats ndgon gang? Hur
va det?

- Rut var en framling i Israel, har du nagon
klasskompis som kommit som en framling till
Sverige?

- Hur tror du det ar att komma ftill ett land dar
du inte kan spraket och inte kdnner nagon?

- Hur kan vi vdlkomna nya manniskor till
Sverige?

Avslutning
Vi ar precis som Rut vdlkomnade in i Guds
familj, Gud ar en valkomnande Gud.

Minnesvers

Dit du gar, gar ocksa jag, och dar du stannar,
stannar jag. Ditt folk ar mitt folk, och din Gud ar
min Gud.

Rut 1:16

Bon

Tack Gud for att vi far tillhora din familj. Vi
ber att de som &r nya i vart land ska kdnna sig
valkomna.
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