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Jesus gar pa vattnet

Mal Barnen ska ha hort om nar Jesus gick pa

Minnesord Jesus sa: Var inte ridda
Matt 14:27

Forberedelse/Egen reflektion
Bakgrund

Efter undret med de fem bréden och de tva fiskarna
sander Jesus ivag sina larjungar for att de ska fara fore
honom 6ver Galileiska sjon. Han vill vara for sig sjalv en
stund och be. Larjungarna har fatt se manga av Jesus
under och tecken. De har levt ndra Jesus och fatt del av
hans undervisning. Anda har de svart att tro att allt &r
mojligt for Gud och den som tror pa honom.

Genom de under som vi laser om i evangelierna och
som vi delar i Leva Livet kan vi forsta vem Jesus ar. Vi
har sett hur Jesus har makt att forlata synder, géra man-
niskor friska och har makt 6ver doden. | dagens text ser
vi hur Jesus ocks& har makt éver naturens krafter. Annu
en gang leder Jesu under och handlande till att manni-
skor forstar att han verkligen ar Guds son. Evangelierna
ar kantade av gudsmoéten som leder till méanniskors
bekdnnelser.

Fokus &r pa vad Jesus gor och vad det han gor sdger om
vem han ar. Att Jesus gar pa vattnet ar ju egentligen ett
"onodigt” under. Ingen blir helad, mattad eller hjalpt av
att Jesus gar pa vattnet. Han gor det liksom bara for att
briljera. Och hos larjungarna vacker det gudsfruktan,
férundran och tillbedjan. Och samma reaktion bor vi fa
nar vi laser den har texten.

Na&r Jesus moter larjungarna mitt i stormen sager han
”Lugn, det ar jag”. Dessa ord pa grekiska; ego eimi, kan
vara ett vanligt satt att sdga “det &r jag” men de kan
ocksa vara en anspelning pa gudsnamnet Jahve. Det ar
dessa ord som (i den grekiska dversattningen av Gamla
testamentet) Gud anvédnder nar han presenterar sig for
Mose vid den brinnande busken (2 Mos 3:14). Dessa
ord aterkommer vid flera tillféllen nar Jesus talar om sig

sjalv i evangelierna. Med det sager Jesus att han ar Gud.

Fragestallning

Las bibeltexten i Matt 14:22-33. Vad sager bibeltexten
dig om Jesus? Vad vacker berattelsen for kdnslor och
tankar i dig?
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vattnet och veta att det Jesus gor sager oss
vem Jesus ar.

Storsamling

Bibelstolpar

Matt 14:22-23

Jesus har just mattat tusentals manniskor med tva fiskar
och fem bréd. Han har skickat ivag larjungarna i baten for
att fa vara ensam. Han gar upp till ett berg for att fa lugn
och ro och prata med Gud, sin far. Han stannar dar dnda
tills det har blivit morkt.

Matt 14:24-27

Larjungarna befinner sig mitt pa sjén och det har borjat
storma. Det ar morkt och de kimpar mot vagorna. Vinden
blaser starkt. Plotsligt, precis innan gryningen, nar det ar
som morkast, ser de ndagon komma gaende pa vattnet!

De blir jatterdadda och tror att det ar ett spoke de ser. Men
da hor de Jesus rost som sager ”Lugn, det &r jag. Var inte
radda”

Matt 14:28-32

Petrus tar mod till sig och ropar till Jesus att om det verk-
ligen ar han som gar pa vattnet sa vill dven Petrus sjalv
komma ut till honom och promenera pa vagorna. Jesus
svarar: Kom! Petrus kliver forsiktigt ur baten och bérjar ga
mot Jesus pa vattnet. Det verkar som om han kommer att
klara av det. Men sa pl6tsligt borjar han titta pa de stora
vagorna och han kanner blasten mot kinden. Han kanner
sig osdker och glommer bort att titta pa Jesus. Han borjar
sjunka. Men eftersom Jesus finns i ndrheten tar han tag i
Petrus och hjalper honom upp i baten igen och stormen
lugnar ner sig. Sedan ror de alla tillsammans hem i baten.

Denna handelse fick larjungarna att forsta att Jesus var
Guds son. Tank att Jesus till och med kunde ga pa vattnet
och stilla stormen! Jesus hade makt éver naturens krafter!
Denna handelse fick larjungarna att forsta annu mer vem
Jesus var, att han var Gud. Det ledde till forundran och
tillbedjan. Jesus ar fantastisk, vard att upphdjas och lovs-
jungas!
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Berittartips
> Tips 1

Lat Petrus komma ut och borja skryta éver hur han gick
pa vattnet utan att bli bl6t. Eller I3t en genomblo6t ledare
kommer in och berétta att hen forsokt ga pa vattnet.
Hen ville prova, Jesus och delvis Petrus kunde ju. Hen
berdttar om vad som hande.

— Tips 2

Beratta historien med hjalp av diverse rekvisita, sa att
barnen kanner sig delaktiga. Lat barnen sitta i en bat
(det kan vara en filt att sitta pa, stolar, nagot som formar
en reling osv). Lat barnen vara larjungarna som ar med

i baten medan du beréttar historien. Lat barnen gunga

i baten, l1at dem blasa som vinden néar det stormar, an-
vand ett blatt skynke som béljar 6ver dem som stormigt
vatten, etc. Prata sedan om att precis som Jesus hjalpte
och var med larjungarna i baten sa vill han hjélpa oss
och vara med oss i alla olika situationer vi hamnar i.

> Tips 3
Ta med en brandvarnare. Fraga barnen om de vet vad
det ar for nagot och hur den fungerar. Beréatta att den
kdnner roklukt och att den da piper for att de som ari
huset ska hora att det brinner. Kanske far nagon trycka
pa knappen. Beratta att brandvarnaren ar tillverkad for
att vi ska kdnna oss trygga. Berdtta sen att precis som
brandvarnaren gor oss trygga gor Jesus oss trygga. Skill-
naden ar bara att Je-sus ar med oss overallt, dven ute
och nar vi ar borta. Han skyddar och hjalper oss i annu
fler situation-er dn en brandvarnare klarar av.

> Tips 4
Forbered med att rita en teckning som forestaller ett
barn som sitter pa en flotte med jattehdga vagor runt
omkring. Rita precis bredvid en ganska stor bat med
en man som stracker sig ner efter barnet. Tag ett vitt
papper, sa tjockt att teckningen inte lyser igenom om
det laggs over. Klipp sedan ut en ruta som precis passar
over barnet med flotten och nagra stora vagor. Baten
bredvid och mannen far inte synas nar man lagger over
halet 6ver teckningen. Satt ihop de bada arken sa att
man bara ser barnet pa flotten.
Pa samlingen visar du barnen teckningen och later dem
saga vad de tanker/kdnner nir de ser bilden. Lyft efter
en stund bort det vita arket och fraga barnen vad de
kdnner nu da. Beratta att man ibland blir radd nar nagot
laskigt hander. Men om man vet att Jesus ar med och
haller oss i sin hand sa kan man vara trygg. Fortsatt
genom att berdtta om Jesus och Petrus.
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Aktivitetsforslag
%% Rita & mala

Rita Petrus och Jesus med oljekritor. Mala 6ver med bla
vattenfarg. Fargen fastnar inte pa oljekritan men allt
annat blir blatt. Du som ledare kan forbereda ett “Jesus
gor underhafte”. Har kan ni samla illustrationer eller
liknande kopplat till de av Jesus under som ni far hora
om under denna termin.

> Pappersbatar
Vik pappersbatar och mala dem. Fér de allra yngsta
barnen kan du ha forberett batar som de far mala.
Eller gor barkbatar. Har ni mojlighet att ga ut i naturen
tillsammans sa gor det..

~> Stafett

GOr en stafett som gar ut pa att man ska kla pa sig en
badring, simfotter, cyklop eller nagot liknande. Spring
en kort stracka och runda en kon. Nar barn 1 ar klar
klappar hon eller han till barn 2 i handen och borjar ta
av sig utrustningen. Sedan ar det dags for barn 2 att
satta pa sig kladerna och springa ivag och géra samma
sak.

#2 Falsk hinderbana
Lat ett av barnen fa gd ut ur rummet en stund. Férklara
for de andra att du ska latsas leda barnet runt en
hinderbana trots att det inte finns ndgra hinder. Satt
pa 6gonbindel och Iat barnet fa komma in i rummet.
Sag att du nu genom att ge instruktioner ska guida
barnet runt en svar hinderbana. Lat barnet fa krypa for
att undvika att stota emot ett bord, kliva 6ver en lada,
ga pa sidan for att komma mellan tva stolar osv. Allt
detta gors naturligtvis utan att det faktiskt finns nagot
dar. Nar barnet klarat banan far hon eller han ta av sig
o6gonbindeln. PAminn om att utan att se, kan vi tycka
att saker kdnns svara, men om vi 6ppnar 6gonen och
ser pa Jesus sa kan vi vara trygga.
(Fungerar dven som ”Berattartips”)

ﬁ Hander

Lat barnen fa klippa ur konturen av sin hand ur ett far-
gat papper. Gor samma sak med din egen hand, ett for
varje barn. Lat varje barn fa en stor och en liten hand.
Klistra sedan den lilla handen pa din stora hand och
skriv minnesordet pa den lilla handen.

#2 Hela havet stormar
Né&r Jesus och larjungarna var ute pa havet var det
stormigt. Gor Hela havet stormar genom att stalla ut
stolar med ryggarna mot varandra. Lika manga stolar
som personer. Musik satts pa och alla ror sig runt sto-
larna. Mar musiken tystnar tas en stol bort, en person
aker ut och till slut aterstar bara en per-son. For att
undvika att barn aker ut kan du istallet ta bort en stol
i taget och lata barnen tréngas ihop pa de stolar som
blir kvar.
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Smagrupp

Att samtala om

- Har ni varit ute i ovader? Nar det stormar?
Pa fjallet, pa sjon, i skogen? Pa vintern,
sommaren?

- Hur kdndes det?

- Larjungarna var alldeles ensamma och radda utan
Jesus. Vad blev skillnaden nér Jesus kom till dem?

- Vad kan vi géra om vi ar ensamma och radda?

- Vad sager berattelsen oss om Jesus?

Avslutning
Jesus kunde ga pa vattnet for att han ar Guds son.
Vi kan lita pa att Jesus alltid finns nara oss.

Minnesord
Jesus sa: Var inte rédda
Matt 14:27

Bon
Jesus, det ar sa haftigt att du har makt éver
naturen. Tack att du alltid ar med oss!




